
 

★セレクトメニュー 

3 月 10 日（水） 

■ミートローフ 

■鮭の南蛮漬け 

3 月 23 日（火） 

■チキン南蛮 

■煮込みﾊﾝﾊﾞｰｸﾞ 

みやの楽々園

介護付有料老人ホーム

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 1 2 3

温泉の日

祝い膳

セレクトメニュー

集団 理学療法
（４階）

個別 音楽療法
理美容

集団 理学療法
（３階）

集団 理学療法
（３階）

集団 理学療法
（５階）

集団 理学療法
（５階）

集団 理学療法
（５階）

集団 理学療法
（５階）

買物クラブ

買物クラブ

美術クラブ

寿司実演

ひな祭り

集団 理学療法
（４階）

集団 理学療法
（４階）

集団 理学療法
（４階）

集団 理学療法
（３階）

集団 理学療法
（３階）

個別 音楽療法
セレクトメニュー

個別 音楽療法

集団 理学療法
（４階）

集団 理学療法
（３階）

個別 音楽療法

一人鍋理美容

喫茶（4階）
フラワー
アレンジ

日月 火 水 木 金 土

喫茶（2階）

喫茶（5階）

喫茶（3階）


