
 

令和 4 年 

みやの楽々園

介護付有料老人ホーム
 

★セレクトメニュー 

1月 6日（木） 

■ミートローフ 

■サバみそ煮 

 

1月 17日（月） 

■トンカツ 

■プルコギ 
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喫茶（2階）

集団 理学療法
（３階）

集団 理学療法
（３階）

買物クラブ

集団 理学療法
（５階）

集団 理学療法
（４階）

祝い膳

個別 音楽療法

個別 音楽療法
個別 音楽療法 個別 音楽療法 個別 音楽療法

セレクトメニュー
フラワー
アレンジ

個別 音楽療法

喫茶（3階）

集団 理学療法
（３階）

集団 理学療法
（４階）

一人鍋

集団 理学療法
（５階）

個別 音楽療法

個別 音楽療法 個別 音楽療法

喫茶（4階）
鏡開き

買物クラブ

集団 理学療法

集団 理学療法
（４階）

集団 理学療法
（３階）

七草粥

理美容

温泉の日

個別 音楽療法

セレクトメニュー

日

喫茶（5階）
集団 理学療法

（５階）

月 火 水 木 金 土

美術クラブ

個別 音楽療法
個別 音楽療法

個別 音楽療法
個別 音楽療法

個別 音楽療法個別 音楽療法 個別 音楽療法

個別 音楽療法個別 音楽療法


