
 

みやの楽々園

介護付有料老人ホーム

  セレクトメニュー 

12月 4日(木) 

■ソースとんかつ 

■おろしとんかつ 

 

12月12日(金) 

■豚の角煮 

■サバの塩焼き 

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

温泉の日

喫茶（4階）

喫茶（2階）

紅葉バスツアー

集団言語療法
(3階)

デザートクラブ

美容レク

集団 理学療法
（３階/4階）

フラワーアレンジ

喫茶（3階） ダイエー買物

美容レク

個別音楽クラブ

月 火 水 木 金 土 日

個別音楽クラブ

編物クラブ

集団音楽クラブ

セレクトメニュー

ダイエー買物
集団 理学療法

（５階）

集団言語療法
(２階)

美術クラブ

喫茶（5階）

陶芸クラブ ４階忘年会

ダイエー買物

集団 理学療法
（３階/4階）

集団 理学療法
（５階）

集団 理学療法
（３階/4階）

集団言語療法
(5階)

クリスマス会 理美容

集団 理学療法
（３階/4階）

個別音楽クラブ

個別音楽クラブ

集団音楽クラブ

ダイエー買物

理美容

理美容

セレクトメニュー

祝い膳

集団 理学療法
（３階/4階）

集団 理学療法
（５階）

集団 理学療法
（５階）

集団言語療法
(４階)

理美容書道教室

個別音楽クラブ


